
Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2013 bis 2015

in Neuss vom 17.05.2025 bis 18.05.2025
Protokoll Seite: 1

Wettkampf 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul]
Jahrgang 2015

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Rahn, Julius SG Bayer 02:57,66 264
2. Klein, Hugo TPSK 1925 e.V. 02:59,21 257
3. Bargmann, Tamio SG Essen 03:10,43 214
4. Sadek, Fynn SG Bergheim 03:20,54 183
5. Kobus, Maximilian SG Schwimmen Münster 03:21,51 181
6. Sauer, Kevin TPSK 1925 e.V. 03:21,97 179
7. Zahaf, Ismael SG Neuss 03:23,21 176
8. Tönnies, Pepe SG Ruhr 03:26,15 169
9. Rühl, Timo SG Mülheim 03:44,39 131

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

1. Krehan, Fiete SG Essen 02:54,27 279
2. Wetsch, Leonard TPSK 1925 e.V. 02:56,65 268
3. Quickert-Menzel, Max SG Gelsenkirchen 02:59,69 255
4. Klocke, Tim TV Ratingen 03:03,23 240
5. Kischk, Jan Friedrich SG Bayer 03:05,08 233
6. Meisner, Leon SSF Bonn 03:06,09 229
7. Itrib, Sami-Anas TPSK 1925 e.V. 03:07,08 226
8. Siepmann, Jonas SG Essen 03:07,29 225
9. Eckert, Maximilian SG Schwimmen Münster 03:07,41 225
10. Hass, Richard Bocholter WSV 03:08,62 220
11. Graumann, Emil SG Bayer 03:11,17 212
12. Ernst, Leo SC Steinhagen-Amshausen 03:13,72 203
13. Wedding, Ben TV Ratingen 03:17,74 191
14. Görtz, Jakob SC Delphin Geldern 03:17,86 191

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

1. Ryvkin, Daniel SC Aqua Köln 02:38,70 370
2. Redemann, Abid TPSK 1925 e.V. 02:40,68 357
3. Bogar, Tobias SG Bergheim 02:41,43 352
4. Fokken, Janne SG Mönchengladbach 02:46,84 319
5. Burger, Jonas SG Gladbeck/Recklinghausen 02:49,36 304
6. Berger, Jan Ole SG Essen 02:49,89 302
7. Faupel, Felix SSF Bonn 02:50,98 296
8. Tian, Hulinjia SG Bayer 02:51,78 292
9. Cordes-Gonzales, Jochen Philipp SG Neuss 02:51,82 292
10. Siebert, Adrian SG Schwimmen Münster 02:54,32 279
11. Kalashnikov, Tymur SG Mönchengladbach 02:57,72 263
11. Simons, Jan SG Bergheim 02:57,72 263
13. Fischer, Adelio Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 02:59,53 256
14. Nauck, Mika SC Hardtberg 1968 03:00,16 253
15. Yuan, Ben SG Neuss 03:09,48 217

Der Sportler Eckert, Maximilian erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
Der Sportler Klocke, Tim erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
Der Sportler Maximilian Kobus erreichte seine Zeit im Nachschwimmen.
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SMK Freistil männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2015 [Freistil]
Klein, Hugo  2015 TPSK 1925 e.V.  2050 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:40,64  255 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,98  264 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:07,97  439 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:09,87  286 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:09,69  295 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:50,57  254 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:59,21  257 

2. Rahn, Julius  2015 SG Bayer  1957 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:40,64  255 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:28,91  299 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,16  289 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,09  202 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:10,30  287 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:45,01  361 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:57,66  264 

3. Bargmann, Tamio  2015 SG Essen  1537 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:48,04  223 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:52,60  243 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,08  217 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,46  142 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:17,81  212 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:48,65  286 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:10,43  214 

4. Sauer, Kevin  2015 TPSK 1925 e.V.  1401 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:57,97  188 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:16,60  199 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:10,28  204 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:11,43  184 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:20,18  193 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:50,57  254 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:21,97  179 

5. Kobus, Maximilian  2015 SG Schwimmen Münster  1305 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:52,51  206 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:01,10  226 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:09,90  229 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,64  136 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,64  221 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 01:07,67  106 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:21,51  181 

6. Tönnies, Pepe  2015 SG Ruhr  1259 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 03:02,74  173 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:39,35  167 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,35  152 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:13,37  115 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:17,92  211 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:49,47  272 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:26,15  169 
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noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2015
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

7. Sadek, Fynn  2015 SG Bergheim  1197 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:56,09  194 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:30,04  179 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,36  151 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:14,15  97 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:18,47  206 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:56,05  187 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:20,54  183 

8. Zahaf, Ismael  2015 SG Neuss  1113 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:57,40  190 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:28,67  181 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:12,37  117 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:16,45  61 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:19,77  196 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:55,54  192 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:23,21  176 

9. Rühl, Timo  2015 SG Mülheim  761 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 03:22,90  127 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 07:10,19  133 
  Wk 17 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:11,92  131 
  Wk 18 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:12,69  135 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 01:08,13  104 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:44,39  131 

SMK Freistil männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2014 [Freistil]
Krehan, Fiete  2014 SG Essen  1812 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:33,00  296 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:28,16  301 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,45  218 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,01  237 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:11,32  275 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:54,27  206 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:54,27  279 

2. Quickert-Menzel, Max  2014 SG Gelsenkirchen  1804 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:40,16  258 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:46,31  256 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,44  219 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,91  209 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:13,44  252 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:45,24  355 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:59,69  255 

3. Eckert, Maximilian  2014 SG Schwimmen Münster  1687 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:49,32  218 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:43,52  262 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,10  169 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,98  207 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:15,47  232 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:44,49  374 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:07,41  225 
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noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

4. Kischk, Jan Friedrich  2014 SG Bayer  1568 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:39,39  262 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:47,85  253 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,03  128 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,97  159 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:11,13  277 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:50,48  256 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:05,08  233 

5. Wetsch, Leonard  2014 TPSK 1925 e.V.  1557 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:39,11  263 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:33,23  288 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,76  153 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,89  161 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:14,39  242 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:56,56  182 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:56,65  268 

6. Klocke, Tim  2014 TV Ratingen  1527 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:46,82  228 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:58,62  231 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,07  233 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,11  203 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,26  225 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:58,20  167 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:03,23  240 

7. Siepmann, Jonas  2014 SG Essen  1523 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:44,09  240 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:42,57  265 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,18  167 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,97  181 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:12,92  257 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:55,95  188 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:07,29  225 

8. Meisner, Leon  2014 SSF Bonn  1520 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:40,75  255 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:33,98  286 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,39  140 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:23,75  164 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,96  219 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:52,53  227 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:06,09  229 

9. Hass, Richard  2014 Bocholter WSV  1447 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:43,94  240 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:54,44  239 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,57  183 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,60  131 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:13,24  254 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:56,74  180 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:08,62  220 
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noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2014
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

10. Görtz, Jakob  2014 SC Delphin Geldern  1325 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:46,74  228 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:13,44  204 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,48  121 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,43  133 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,56  222 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:52,57  226 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:17,86  191 

11. Wedding, Ben  2014 TV Ratingen  1313 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:41,12  253 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:57,03  234 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,96  129 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,58  131 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:13,14  255 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 01:04,96  120 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:17,74  191 

12. Ernst, Leo  2014 SC Steinhagen-Amshausen  1309 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:45,99  232 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:00,14  228 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,36  122 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:27,07  111 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,20  225 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:55,89  188 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:13,72  203 

13. Itrib, Sami-Anas  2014 TPSK 1925 e.V.  1262 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:42,49  247 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:47,45  254 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:27,23  68 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:28,48  95 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:16,64  221 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 01:00,13  151 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:07,08  226 

14. Graumann, Emil  2014 SG Bayer  1191 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:45,22  235 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:00,62  227 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,57  137 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:13,13  255 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 01:04,03  125 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:11,17  212 

SMK Freistil männlich im Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

1. und Sieger im Schwimm-Mehrkamp 2025 im Jahrgang 2013 [Freistil]
Ryvkin, Daniel  2013 SC Aqua Köln  2867 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:14,02  440 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 04:44,69  461 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:15,87  344 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:16,53  487 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:02,45  410 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:45,27  355 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:38,70  370 
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noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

2. Redemann, Abid  2013 TPSK 1925 e.V.  2347 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:22,68  365 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:01,79  387 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,49  257 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,98  378 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:06,13  345 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:50,33  258 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:40,68  357 

3. Bogar, Tobias  2013 SG Bergheim  2341 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:23,41  359 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:02,51  385 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,05  233 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,09  316 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:06,05  346 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:45,47  350 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:41,43  352 

4. Tian, Hulinjia  2013 SG Bayer  2285 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:39,25  262 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:46,94  255 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:16,13  327 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,50  347 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:08,53  310 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:40,61  492 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:51,78  292 

5. Fokken, Janne  2013 SG Mönchengladbach  2176 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:25,26  346 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,41  327 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,59  252 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,99  321 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:06,32  342 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:49,64  269 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:46,84  319 

6. Cordes-Gonzales, Jochen Philipp  2013 SG Neuss  2127 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:31,10  307 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:31,27  293 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,19  270 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,08  317 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:07,93  318 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:46,38  330 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:51,82  292 

7. Siebert, Adrian  2013 SG Schwimmen Münster  2066 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:25,76  342 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:15,58  339 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,86  204 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,71  247 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:08,32  313 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:45,80  342 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:54,32  279 
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noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

8. Berger, Jan Ole  2013 SG Essen  2025 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:30,46  311 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:18,03  331 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:17,95  237 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:21,48  222 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:07,71  321 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:47,79  301 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:49,89  302 

9. Kalashnikov, Tymur  2013 SG Mönchengladbach  1884 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:31,55  304 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,78  325 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,49  217 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,60  190 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:09,88  292 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:48,22  293 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:57,72  263 

10. Fischer, Adelio  2013 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm  1760 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:30,52  311 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:25,32  309 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:19,22  193 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,68  130 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:07,71  321 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:51,57  240 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:59,53  256 

11. Burger, Jonas  2013 SG Gladbeck/Recklinghausen  1757 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:32,19  301 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:22,49  317 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,47  160 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,37  196 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:10,83  281 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:54,98  198 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:49,36  304 

12. Faupel, Felix  2013 SSF Bonn  1698 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:29,11  320 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:27,10  304 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:20,84  151 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,07  157 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:10,83  281 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:55,84  189 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:50,98  296 

13. Yuan, Ben  2013 SG Neuss  1669 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:48,68  221 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:59,68  229 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:18,22  227 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,96  323 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:15,32  233 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:53,17  219 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:09,48  217 



Nordrhein-Westfälischer Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2013 bis 2015

in Neuss vom 17.05.2025 bis 18.05.2025
Protokoll Seite: 8

noch SMK Freistil männlich im Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte

14. Simons, Jan  2013 SG Bergheim  1594 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:35,12  284 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:28,58  300 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:21,79  132 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,49  149 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:12,19  265 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:54,66  201 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 02:57,72  263 

15. Nauck, Mika  2013 SC Hardtberg 1968  1571 
  Wk 15 - 200m Freistil männlich - Zeit: 02:35,12  284 
  Wk 16 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:35,51  282 
  Wk 19 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich - Zeit: 00:22,80  116 
  Wk 20 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich - Zeit: 00:27,04  111 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich - Zeit: 01:11,70  271 
  Wk 42 - 50m Kraul-Beine männlich - Zeit: 00:50,60  254 
  Wk 46 - 200m Lagen männlich [SMK Kraul] - Zeit: 03:00,16  253 

Neuss, den 18.05.2025
Abschnittende: 15:54 Uhr
Protokollende: 16:08 Uhr

  gez. Derdau, Corinna    gez. Klaes, Markus  
  Schiedsrichter    Protokollführer  
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